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Intro: 16 Tellen 

Side, Cross Rock, Recover, Side, Behind-Side-Cross, Chasse 1/4 

Turn L, Step fwd, Full Turn L with a Sweep 

1 RV stap opzij 

2 LV rock gekruist achter RV 
& RV gewicht terug 

3 LV stap opzij 

4 RV kruis achter LV 
& LV stap opzij 

5 RV kruis over LV 
6 LV stap opzij 

& RV sluit aan 

7 LV 1/4 draai linksom, stap voor  (9:00) 
8 RV stap voor 

&  1/2 draai linksom  (3:00) 

1 RV 1/2 draai linksom, stap achter, sweep LV van  
  voor naar achter  (9:00) 

 

Behind, Side, Cross Rock, Recover,  Side, Cross Rock, Recover, 

Side, Together, Scissor Step 

2 LV kruis achter RV 
& RV stap opzij 

3 LV rock gekruist over RV 
4 RV gewicht terug 

& LV stap opzij 

5 RV rock gekruist over LV 
6 LV gewicht terug 

& RV stap opzij 

7 LV stap naast RV 
8 RV stap opzij 

& LV stap naast RV 
1 RV kruis over LV 

 

1/4 Turn R, Step fwd, Step fwd, 1/2 Turn L, Step fwd, Mambo 

Step, Step Back, 1/2 Turn L, Step fwd, Hitch 

2 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter  (12:00) 

& RV stap opzij 
3 LV stap voor 

4 RV stap voor 
&  1/2 draai linksom  (6:00) 

5 RV stap voor 

6 LV rock voor 
& RV gewicht terug 

7 LV stap achter 
8 RV stap achter 

& LV 1/2 draai linksom, stap voor  (12:00) 

1 RV til knie op 
 

Coaster Cross, Step Back, Side, Cross, Back Step-Lock-Step, 1/2 

Turn L 
2 RV stap achter 

& LV stap naast RV 
3 RV kruis over LV 

4 LV stap achter 

& RV stap opzij 
5 LV kruis over RV 

6 RV stap achter 

& LV lock voor RV 
7 RV stap achter 

8 LV 1/2 draai linksom, stap voor  (6:00) 
 

 

Cross Samba x2, Diamond Step with a 1/4 Turn R 
1 RV kruis over LV 

& LV rock opzij 

2 RV gewicht terug 
3 LV kruis over RV 

& RV rock opzij 

4 LV gewicht terug 
5 RV kruis over LV 

& LV 1/8 draai rechtsom, stap achter  (7:30) 
6 RV stap achter 

7 LV kruis achter RV 

& RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij  (9:00) 
8 LV stap voor 

 

Cross Samba x2, Diamond Step with a 1/4 Turn R 
1 RV kruis over LV 

& LV rock opzij 
2 RV gewicht terug 

3 LV kruis over RV 

& RV rock opzij 
4 LV gewicht terug 

5 RV kruis over LV 
& LV 1/8 draai rechtsom, stap achter  (10:30) 

6 RV stap achter 

7 LV kruis achter RV 
& RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij  (12:00) 

8 LV stap voor 

 

Mambo fwd, Mambo bwd, Side Rock Cross, 1/4 Turn R, Side, 

Cross 
1 RV rock voor 

& LV gewicht terug 

2 RV stap naast LV 
3 LV rock achter 

& RV gewicht terug 

4 LV stap naast RV 
5 RV rock opzij 

& LV gewicht terug 
6 RV kruis over LV 

7 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter  (3:00) 

& RV stap opzij 
8 LV kruis over RV 

 

Hip Bumps (R,L,R), Sailor Step, Kick-Ball-Cross, Side Rock, 

Recover, Touch 

1 RV stap opzij duw heupen naar rechts 
&  duw heupen naar links 

2  duw heupen naar rechts (gew op RV) 

3 LV kruis achter RV 
& RV stap opzij 

4 LV stap opzij 
5 RV kick diagonaal rechts voor 

& RV stap naast LV 

6 LV kruis over RV 
7 RV rock opzij 

& LV gewicht terug 

8 RV tik teen naast LV 
 

Begin Opnieuw 


